Link3 LA HOMEOPATIA ES ENCONTRAR EL REMEDIO MAS SIMILAR.
PARA HACERLO TIENES QUE SABER LOS DIFERENTES
SINTOMAS DE LOS REMEDIOS. PARA HACERLO TIENES QUE
SABER LOS DIFERENTES INTOMAS DE LOS REMEDIOS.

ES PARA ESO PARA LO QUE ESTA DISENADO BCS.
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Introduccion:

En 1998 el Sr. Dr. Norbert Winter de Karlsruhe (Alemania) me dio una copia del manual de Boger
General Analysis Card Repertory (Septima edicion 1959, Roy and Company, Bombay). No me tomd
mucho tiempo darme cuenta que este pequeno libro representaba la experiencia clinica extensiva de
Boger durante cuarenta afos de practica homeopatica; un verdadero tesoro. En ese momento nacié
la idea de crear una comparativa medica basada en el Card Repertory General Analysis.

Antes de todo habia que tomar una decision entre publicarlo como hizo en 1892 Hering/Grof3 con su
comparativa de materia medica (principalmente basada en libro de bolsillo de terapeutica de
Bénninghausen) o desarrollar una aplicacién de software. Nos decidimos por el desarrollo de una
aplicacion de software porque: Es mas facil de usar, no hay limitacion de comparaciones, es facil la
implementacion de mas caracterisiticas como “afiadir nuevas entradas” (experiencias propias o de los
colegas), encontrar sintomas similares de los remedies, etc... Por favor note, que sera ventajoso el
uso del software si esté familiarizado con el trabajo de Boger.

Para mas informacién sobre Boger y su trabajo, vaya a
http://www.homeoint.org/books/bogphilo/index.htm

Esta aplicacion de software esta disefiada para darle una valiosa ayuda en su practica homeopatica.

¢ Si no puede decidir que remedio es el mas similar en su caso
¢ Si quiere estudiar sus remedies por comparacion.

1. Ejecutando BCS:

Vaya a Inicio/Programas/Boger’ s Comparative Software y pulse en Start Boger. Se abrira la siguiente
pantalla.
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Escoja los remedies que quiera comparar bajo Remedios a comparar. Puede comparar hasta 3
remedios. En el siguiente ejemplo comparamos Sulfur y Sepia (tenga en cuenta que las abreviaturas
son similares a las que Boger usa en el Analisis general y la clave sinoptica.

(Encontrara un a lista de las abreviaturas en http://www.homeoint.org/books5/bogergena/listerem.htm)
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Ahora tiene que escoger el capitulo sobre el cual quiere hacer su comparacion.
Hemos dividido el repertorio de Analisis general en 5 capitulos:
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MODALIDADES
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Aqui hemos escogido el capitulo ‘Modalidades’.
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Para terminar, Vd. Tiene que tomar la decisién de que quiere mostrar, si los sintomas similares de los
remedies o los sintomas diferentes.

2. Escogiendo la muestra de sintomas diferentes

Escoja sintomas diferentes pulsando sobre el boton de radio “Muestra sintomas diferentes”. Ahora
pulse en el boton “Search” para comenzar la busqueda.

Asi que ha escogido para comparar:

e Sulfur y Sepia

e Con muestra de diferentes sintomas
e En el capitulo de ‘Modalidades’.

El resultado obtenido le dara:
¢ Para Sulfur: Las modalidades que Sulfur tiene y Sepia no tiene
¢ Para Sepia: Las modalidades que Sepia tiene y Sulfur no tiene

Por lo tanto: Si encuentra una o mas modalidades en una expresion caracteristica
e de Sepia en su caso, es una fuerte indicacion para Sepia
e de Sulfur en su caso, es una fuerte indicacion para Sulfur

(Como funciona esto? BCS busca entre todas las rubricas de modalidades del analisis general.
Encuentra por ejemplo Sepia en la rubrica de modalidad y no encuentra Sulfur en la misma rubrica
(por ejemplo “cabalgando a caballo. Empeora con” Esta modalidad sera mostrada bajo Sepia)

Nota 1: Los resultados para Mostrar sintomas diferentes son mostrados en rojo
Nota 2: Si el texto mostrado es demasiado largo para ser mostrado en el cuadro, mueva el raton
sobre el texto. Saldra el texto completo sobre un cuadro de sugerencia.



Modalidades diferenciadoras de Sulfur y Sepia:
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AIRE LIBRE. Mejora en la habitacidn, Empeora con: air
BAND, aplicaciones frias. ete . Mejora con
RESFIRAR PROFUNDAMEMTE, Empeora con
PRENDAS DE VESTIR, presion de las. Empeara con
TOMAR EL FRESCO

DROGAS. sbuso de. Empeora con

COMER, un poco. Empeaora con

COMER. muchao despues. Empeota con

EJERCICIO, Empeora con

INCREMENTAR v DECREMEMTAR lentamente, entar
INTERMITEMCIA

ACOSTARSE. delado. Empeora con

MOVIMIEMTO, Empeora con

MNOCHE. Empeota con

FERIODICIDAD

LEVANTAR brazos. Empeora con

LEVANTARSE, Empeora con

SUERD. despertando. despuss, Empecra con
TRAGAR, Empeora con; doloroso, etc..

HORA, 12 noche & 4 am.

HOR&, 4 am. a 8am.

HORA, 8 p.m. & 12 noche

GIR&R, en la cama, Empeora con

DESCUBRIRSE, Mejora con, aplicaciones frias. Pafios
CALOR, Empeora con, en general

WIEMTO 0 AIRE, Empeora con

HOR& 4 am

HORAE am.

HOR& 12 mediodia

HORAS p.m.

HORA.S p.m.

HORA11 p.m.

HOR& 12 noche

SLUEIR. Empeora con

CAMBIO DE POSICION, Mejora con

EMNFRIADO, frio que viene durante el calor por hislos, p
COITO. Empeora con

COMPARIS, multiudes, ete. Ermpecra con Deseos de
BEBER, Mejora con

COMER, Mejora con

WIBRACION, sacudida, andar pizando fuerte. cabalgar,
LUZ, artificial. Empeora con

ACOSTARSE. Empeora con

ACOSTARSE, Mejora con

ACOSTARSE, sobre el sbdomen. Mejora con
ACOSTARSE, de una parte sin dolor o de un lado sin a
MEMSTRUACION, despues. Empeora con

MAHANA Y TARDE, Empeora con

MOVIMIENTO, comienzo. Empeora con; continuada,
PRESION, Mejora con. acostado sobre la parte dolorid:
CABALGAR. a lomos de un caballo. Empeora con
LADD, acostado de. el dolor va hacia el

SUERID. Meicra con la perdida de Empecra con, etc...
BaLANCED, vaiven, etc., Empeora con. mareo e barc
HORAT am.

HORAS am

HORAE p.m.
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Ahora, Vd. Tiene una valiosa lista de sintomas (cada uno altamente caracteristico) que puede usar

como:

-Un cuestionario para su caso (Esto es par alo que se cre6 principalmente BCS). Le abrira la mente
sobre caracteristicas de los remedios que podria perder mientras tomaba el caso. Ahora puede volver
atras a su caso con un montén de nuevas sugerencias e ideas sobre donde encontrar el remedio mas
similar.

-Una lista valiosa para estudiar los remedios por comparacion. Para encontrar el remedio mas
similar tiene que saber los sintomas que distinguen un remedio de otro

Recomiendo que comience su estudio de los remedios aprendiendo los sintomas que comparten.
(Para hacerlo use la caracteristica “Muestra sintomas similares” de BCS -> Capitulo). Los sintomas
que comparten son los que tienen en comun uno y otro. De esta manera aprendera la relacion entre
los remedies. Encontrara una cercana relacion entre Sulfur y Pulsatilla, que sin embargo se
complementan o descubrird la razon de porque Silicea y Arsenicum album no se complementan
(porque comparten menos sintomas y tienen un monton de sintomas diferentes).

Entonces, Vd. puede estudiar los sintomas que no comparten, los sintomas que caracterizan al
remedio comparandolo con los demas, los sintomas que lo hacen distinto de todos los demas. Los
sintomas que necesita para tomar su decision final.

Ahora, Vd. querria ver las sensaciones diferenciadoras de Sulfur y Sepia. Escoja 'sensaciones’ del
menu 'Mirar en’ y pulse en 'Search’.

El resultado mostrara:
e Para Sulfur: Las sensaciones que tiene Sulfur y que Sepia no tiene
e Para Sepia: Las sensaciones que tiene Sepia y ge Sulfur no tiene

Por lo tanto: Si encuentra una o mas sensaciones en la expression caracteristica
e de Sepia en su caso, es una fuerte indicacion de Sepia
e de Sulfur en su caso, es una fuerte indicacion para Sulfur

Sensaciones diferenciadoras de Sulfur y Sepia:
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Sep.

WIVD, sensaciones

APETITO, cambiada

QUE ROMPE, roto, quebradizo, fragil, efc.
ESTALLAMDO, rajandose, sic...

CONSTRICCION, faja estrecha, recogidos juntos, expri
TOS, dolorosa

CORTAMTE

DIRECCION de las sensaciones, aniba p-abajo

QUEMADD, descaldade, como s estuviera
DIRECCION de las sensaciones, hacia delante
DIRECCION de las sensaciones, hacia afuera
CORROER, comer, dolores de ulcera/tumon

ABRIR Y CERRAR o contraer y relajar alternativamentes
CHORRED. goteo o fluir, coma agua, ete.

PESO, como sifuera un gran

sensacione:

POLYO, plumas, etc... coma si fusra

DOLORES LEVES, aguja, astila, hilo o parecido al cab
FORZAD0. a traves de una apertura estrecha, Como si
COLGADD, con cuerda floja. como si

CALOR, quemadura, elc...

TAPOM, clavo, cufia, callo, etc...

CUARTED

HECHO AMICOS o volar en pedazos, explosiones, etc..
SEMSIBILIDAD, contusion, escozar. gh...

SONIDOS. ILUSORIOS

CHAPOTEAR, salpicar, etc., como de agua

DOLORES QUE HACEN SALTAR LAS LAGRIMAS
TEMSIOM, ajustado

WIENTO, O AIRE. soplar en slguna parte, & traves de u

3. Escogiendo muestra de sintomas similares

Vd. puede escoger 'Muestra sintomas similares’ para su estudio.
1. Escoja los remedies que quiera comparar (en este caso Sulfur y Sepia) de 'Remedios a
comparar’
2. Escoja el capitulo en que quiera basar su comparacion del menu ‘mirar en’ (aqui escogimos
‘Partes’)
3. Seleccione ‘Muestra sintomas generales’
4. Para terminar pulse en el boton ‘Search’

El resultado mostrara:

e Para Sulfur: Las partes que Sulfur y Sepia tienen en comun
e Para Sepia: Las partes que Sepia y Sulfur tienen en comun

(Como funciona esto? BCS busca entre todas las partes de analisis general. Encuentra por
ejemplo,Sepia en la Rubrica Vasos Sanguineos, y encuentra en la rubrica de Sulfur la misma
tambien; esta rubrica sera puesta bajo Sulfur y Sepia).

Nota 1: Los resultados para Mostrar sintomas similares son mostrados en azul
Nota 2: Si el texto es demasiado largo para ser mostrado en el cuadro, ponga el cursor del raton
sobre el texto y se abrira un cuadro de sugerencia que contendra todo el texto.
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CORAZON, CIRCULACION ¥ PULSO
REGION ILEQ-CECAL

MIEMBROS, superiones

MIEMBROS, inferiores

RUIDO v CAVIDADES ACCESORIAS
OCCIPUCIO, nuca y CUELLD
ORIFICIOS

PROSTATAY PERIMED

HOMBROS v ESCAPLLA, ate..
L&aD0, izquierda

FIEL
PLIEGLIES DE L& PIEL

OLoR
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DIEMTES, derticion, ete..
ORGANOS URINARIOS
WISION
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WASOS SANGUINEDS WASOS SANGUIMEDS

PANTORRILLA PANTORRILLA

FPECHO. hacia atias en el PECHO. hacia atras en el

EFIGASTRIO EFIGASTRIO

oJos 0Jos

ORGANDS FEMENINDS ORGANDS FEMENINDS

L& FREMTE L& FRENTE

CABEZS CABEZS

COR&ZON, CIRCULACION v PULSO
REGION ILEQ-CECAL

MIEMBROS, superiores

MIEMBROS, inferiores

RUIDO v CAVIDADES ACCESORIAS
OCCIPUCIO, nuca p CUELLD
ORIFICIOS

FPROSTATAY FERIMNED

HOMBROS v ESCARULA, ete. .
LaDO, izquierda

PIEL

PLIEGUES DE L& PIEL

OLoR

ESTOMAGD E INTESTINDS
DIENTES, denticion, etc...
ORGANOS LURINARIDS
WISIOM

Partes

Ahora Vd. tiene una valios lista de sintomas (cada uno de ellos altamente caracteristico), que muestra
las partes que tienen en comun Sulfur y Sepia.

Use esta lista para:

Estudio del Remedio: Para agudizar su mente en la busqueda del remedio mas similar, es muy util
estudiar los remedies por comparacion.
Primero, se estudian mirando los sintomas que comparten. Este es el lugar en el que se encuentran.
(Recomendamos imprimir el resultado para este proposito, vea capitulo ‘Imprimir’). Estos son los

sintomas que Vd. necesita saber para conocer las relaciones entre los remedios.

Despues, se estudian los sintomas que no comparten, los sintomas que caracterizan el remedio
comparandolo con los otros (-> capitulo ’Eligiendo diferentes sintomas’). Los sintomas que Vd.
Necesita para tomas la decision final en su caso.

4. Imprimir:

Si quiere imprimir su busqueda para mas estudios pulse en el boton Print a la derecha de la pantalla.

Los campos en la impression seran:

e Fecha de busqueda
e Capitulo escogido

e Remedio escogido
e Sintomas

5. Registrar el programa:

Visite nuestra pagina web en http://www.link3.com. Aqui encontrara mas instrucciones.

6. Requerimientos del sistema:

Sistema operativo Windows (Windows 98 y posteriores)



